
PRIMAIRE - DÉJEUNER

Quinoa façon taboulé, carottes et mimolette Salade de maïs exotique Assiette de charcuterie et cornichon Salade de pâtes sauce cocktail 

soupe poule vermicelle Salade de lentilles aux céréales Soupe végétale légumes d'automne (potiron,
navet, carotte, poireau) 

Endives aux croutons Pommes de terre à la ciboulette Salade carotte chou rouge râpé façon
coleslaw 

Champignons à la crème persillée 

Salade au chèvre et croûtons 

Saucisse de Toulouse Couscous aux boulettes de boeuf et volaille Sauté de boeuf sauce gardiane (orange
,tomate, balsamique) 

Merlu  et crumble chorizo 

Carottes au thym Légumes couscous Fondue de poireau Haricots verts 

Torsades Riz créole Purée de pomme de terre 

Fromage blanc à la crème de marron Fromage fondu carré Brie Emmental 

Fromage frais demi sel Gouda Fromage frais Cantafrais Fromage fondu La vache qui rit 

Montcadi croute noire Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré 

Yaourt nature sucré 

assortiment yaourt flan assortiment yaourt flan assortiment yaourt flan assortiment yaourt flan 

Corbeille de fruits Banane au caramel COMPOTE DE POMME CASSIS MAISON Corbeille de fruits 

Crêpe au chocolat Corbeille de fruits Corbeille de fruits Mousse pâte à tartiner noisette 

Crumble aux pommes à la cannelle Gateau façon financier à la farine de pois
chiche 

Tartelette Pasteis de nata 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
24/11/2025 

Mardi 
25/11/2025 

Jeudi 
27/11/2025 

Vendredi 
28/11/2025 


	PRIMAIRE 24/11/2025 Signe Sodexo midi -03/11/25 au 28/12/25

