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soupe poule vermicelle

Crépes a I'emmental

Tartine de sardine et tomate

Saucisson a l'ail cornichon

Quinoa fagon taboulé, carottes et
mimolette

Soupe de légumes racines

S ALADES

Salade coleslaw

Taboulé a la menthe

Betteraves mimosa

Salade verte aux croutons

Lentilles a I'échalote

Pomelos

Endives aux noix

Pates au surimi

Carottes rapées

PLATS

Colombo de porc

Moussaka végétarienne

Crispidor a I'emmental

Merlu & sauce persane

Boeuf aux carottes

Quiche aux oignons

Blanquette colin d'Alaska %

Réti de dinde sauce normande

Haché au veau sauce forestiére

Lasagnes au saumon PMD, chévre

et épinards

G ARNITURES

Fondue de poireau

Riz créole

Carottes rondelles

Purée Saint-Germain

Fromage frais Cantafrais
| Gouda

Yaourt nature sucré

Brie
Fromage fondu carré

Yaourt nature sucré

Mélange 5 céréales

Poélée de carottes, poireaux, celeri
et oignons

Salade verte

P RODWUITS LAI TIERSS
Fromage frais demi sel
Montcadi croute noire

Yaourt nature sucré

Chou-fleur persillé

Pommes de terre vapeur

Epinards en branche béchamel

Pates coude

Salade verte

Cantal &
Fromage frais Chanteneige

Yaourt nature sucré

Buchette lait de mélange
Fromage fondu La vache qui rit

Yaourt nature sucré

D ES S ERTS

assortiment yaourt flan
Barre bretonne et caramel liquide

Compote pommes et bananes
allégées en sucres

Corbeille de fruits

R B T

assortiment yaourt flan
Corbeille de fruits

Marbré chocolat

Smoothie poire orange vanille

YAOURT LILLY &

assortiment yaourt flan
Beignet au chocolat et noisettes &

Corbeille de fruits

Orange et menthe

assortiment yaourt flan
Corbeille de fruits

Moelleux aux pommes et figues

Purée de pommes, carottes et
cannelle

Menu suscept/ble d'évoluer en fonction des approvisionnements.
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assortiment yaourt flan

Corbeille de fruits

Eclair parfum café @

Salade de fruits frais
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