
COLLEGE LYCEE 

Saucisson à l'ail et cornichon Pâté de campagne Flammekueche Cappuccino de betteraves Salade de pommes de terre à
l'échalote 

soupe poule vermicelle Dips de carottes et houmous à la
carotte 

Soupe de potiron au yaourt vegetal 

Cubes de betteraves Carottes râpées au citron Macédoine sauce à la mayonnaise Endives aux croutons 

Chou-fleur sauce ravigote Radis noirs Petits pois en salade 

Emincé de porc sce charcutière Burger végétarien (galette
boulgour mexicaine haricot rouge

poivron) 

Merlu  crumble moutarde et
sauce safranée 

Quenelles gratinées à la
Normande 

Aiguillette de poulet sauce
forestiere 

Poisson blanc  pané croustillant Cheeseburger Poulet basquaise Rôti de dinde au ketchup de
pomme 

Dés colin d'Alaska  sauce curry 

Purée de pomme de terre Frites Carottes persillées Courgettes béchamel Blé tendre 

Ratatouille Haricots verts Pâtes coquillettes Riz pilaf Brocolis 

Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts Assortiment de yaourts 

Camembert Fromage frais demi sel Fromage frais fraidou Edam Bleu 

Fromage Petit moule Tomme grise Saint nectaire Fromage fondu La vache qui rit Fromage fondu carré 

assortiment yaourt flan assortiment yaourt flan assortiment yaourt flan assortiment yaourt flan assortiment yaourt flan 

Corbeille de fruits Compote tous fruits allégée en
sucres 

Corbeille de fruits Corbeille de fruits Corbeille de fruits 

Crème dessert saveur vanille Corbeille de fruits Fromage blanc à la mangue Crème poire caramel et amandes Dessert lacté poire cassis à boire 

Tartelette Pasteis de nata Donuts sucré Paris-Brest Galette des rois Tarte aux cerises 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
05/01/2026 

Mardi 
06/01/2026 

Mercredi 
07/01/2026 

Jeudi 
08/01/2026 

Vendredi 
09/01/2026 


	COLLEGE LYCEE  05/01/2026 Signe Sodexo midi 05/01/26 au 01/03/26

