
MATERNELLE - DÉJEUNER

soupe poule vermicelle 
Gluten 

Dips de carottes et houmous à la carotte 
Lait 

Carottes râpées au citron 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Endives aux croutons 
Gluten 

Poisson blanc  pané croustillant 
Poissons, Gluten 

Steak haché de boeuf 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Rôti de dinde au ketchup de pomme 
Sulfites 

Dés colin d'Alaska  sauce curry 
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait, Moutarde 

Purée de pomme de terre 
Lait 

Frites 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Courgettes béchamel 
Gluten, Lait 

Blé tendre 
Gluten 

Riz pilaf 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Camembert 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Edam 
Lait 

Assortiment de yaourts 
Lait 

Corbeille de fruits 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Compote tous fruits allégée en sucres 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Galette des rois 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire 

Dessert lacté poire cassis à boire 
Lait 

  E    N    T    R    É    E    S   

  S    A    L    A    D    E    S   

  P    L    A    T    S   

  G    A    R    N    I    T    U    R    E    S   

  P    R    O    D    U    I    T    S         L    A    I    T    I    E    R    S   

  D    E    S    S    E    R    T    S   

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. 

Lundi 
05/01/2026 

Mardi 
06/01/2026 

Jeudi 
08/01/2026 

Vendredi 
09/01/2026 


	MATERNELLE 05/01/2026 Signe Sodexo midi 05/01/26 au 01/03/26

