Chou chinois et cacahuete
vinaigrette sésame soja

Oeuf dur a la mayonnaise

Taboulé

Paté de campagne Concombres en rondelles

Tartine au thon et a la ciboulette

S ALADES

Salade a la grecque (tomate,
concombre, fromage de brebis,
olive)

Pommes de terre et pesto

Salade carotte courgette rapées
fagon coleslaw SB

Aiguillette de poulet sauce citron
BOS

Beignets de poisson blanc

PLATS

Boulettes au boeuf et volaille sauce Omelette aux fines herbes

tomate

Fricassée colin d'Alaska PMD Wing de poulet sauce barbecue

G ARNITURES

Haricots verts a I'ail

Petits pois a I'étuvé Mélange 5 céréales L

Riz créole Semoule Tian de légumes
’ -1_:*?1
P RODUWUITS LAI TI ERSS a.|
Fromage fondu Croc'lait Fromage fondu La vache qui rit Coulommiers
Gouda Pont I'évéque AOP Fromage frais demi sel il
Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré - "W
iy |
D ESSERT S N::
assortiment yaourt flan assortiment yaourt flan assortiment yaourt flan b :!
Beignet au chocolat et noisettes Corbeille de fruits Corbeille de fruits !
DCG '
Compote pommes allégée en Pudding aux fruits rouges Créme caramel iﬁl';, :
sucres e
Corbeille de fruits Smoothie pomme, ananas aux Géateau a la vanille : t i
sirop d'érable -?l’; \a
Lokt 9
Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements. '
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