.

>

7 MARDI

01/09

, MERCREDI \

02/09

LE MENU DE LA SEM/’\INE5

Déjeuner college - lycée

— JEUDI —

/

D
Scolarest
| GOUT | PARTAGE | PROXIHITE

VENDREDI

04/09

/ N\

Melon au basilic
Tomate a la vinaigrette
Salade d’endive et pomme

Poireaux sauce ravigote
Betteraves ciboulette vinaigrette

Salade en couleur (concombre,
radis, mais, salade, croGton)

Salade pommes de terre
Céleri branche au citron,
ciboulette

Carottes rapées vinaigrette

Pastéque rafraichissante
Salade artichauts et tomates
Salade de haricots verts

Cordon bleu de volaille et citron
Cassolette normande poisson,
champignons
Pomme noisettes
Haricots verts a l'ail et au persil

boulettes de boeuf sauce
provencgale
Bouchée de la mer
Carottes persillées
Riz créole

Curry de légumes haricots rouges
au lait de coco boulgour (plat
complet végétarien)
Chipolatas
boulgour aux épices

Poisson meuniére citron
Quiche estivale aux courgettes,
poivrons
Courgettes a la tomate
Pommes vapeur persillées

Brie
Fromage frais carre
Cantal a.o.c

Type emmental
Camembert
Samos

Tomates-bersillées
HOMHatcsPersmecs

Brie
Gouda
Fromage a tartiner

Tomme blanche
Mimolette
Fromage chanteneige

Beignet parfum chocolat noisette

\ Compote pommes /

Gratin de figues pommes

\ Salade de fruits au sirop /

Brownie au chocolat et noix
Spécialité pommes et péches

(compote)
Corbeille de fruits d'été

/

Riz au lait
Fromage blanc sauce fruits

rouges
Corbeille de fruits d'été

- /

LEGENDE

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.



