>

7 MARDI

01/09

Diner Internat

, MERCREDI \

02/09

/

LE MENU DE LA SEM/’\INE5

— JEUDI —

y

%
Scolarest
| GOUT EPHRTAGEY PROXIMITE

VENDREDI

04/09

5

Concombre persillé vinaigrette
Salade dés de pastéque

Tzatziki de concombre a la menthe
Macédoine mayonnaise
Salade dés de pastéque

Céleri rémoulade
Melon au basilic
Salade de lentilles vertes aux
oignons

Salade haricots verts échalotes
CEufs durs mayonnaise
Rillettes de thon

Tajine de volaille au citron et aux
olives

Chipolatas
Polenta
Ratatouille légumes

Escalope de porc sauce barbecue
Filet lieu sauce créme chorizo
Salade verte
Semoule

Croque-monsieur
Colin sauce curcuma
Pommes de terre réties
campagnarde paprika
Courgettes enrobage a l'ail

Quiche lorraine du chef
Filet de merlu sauce vierge
Brocolis enrobage oriental

Papillons

Yaourt aromatisé
Plateau de fromages

Yaourt aromatisé
Plateau de fromages

Yaourt aromatisé
Plateau de fromages

Yaourt aromatisé
Plateau de fromages

Nectarine rbtie au sucre roux

\ Quatre-quarts du chef /

Gratin de fruits rouges

Semoule au lait

\ Creme au caramel

Pomme cuite a la cannelle
Tarte flan péatissier

Cookie super meelleux chocolat
noir

Salade de fruits au sirop
Clafoutis du chef aux pommes
Tarte tropézienne

LEGENDE

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.



Spécifiques Scolarest

Légende
Copier/coller le visuel

accompagnée de la légende dans

I'encadré en bas

@ Issu de viande
Label Rouge

Filiere Marine
Engagée

Recette du

chef
ﬂ Origine

France
é)“ De saison

@ Local

D4 CEufs
e Plein Air

Trame menu
Copier/coller le visuel a
I'intérieur du menu a
droite de la recette

FILIERE
MARINE

ENGAGEE

LISTE DES PICTOGRAMMES

Marqueurs culinaires

é

* Exceptionnellement, en cas de rupture d'approvisionnement, un plat peut étre modifié.

Légende
Copier/coller le visuel

accompagnée de la légende dans

I'encadré en bas

Dessert de
ma mamie

Dessert du
potager

Fun
Food

Fun
Food

Plat
végétarien

Soupe du
chef

Yaourt
du chef

Tutti Frutti

Trame menu
Copier/coller le visuel a
I'intérieur du menu a
droite de la recette

accompagnée de la légende dans

=S

——
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Labels officiels

Légende
Copier/coller le visuel

I'encadré en bas

Agriculture
Biologique
Europe

Appellation
d’'Origine
Protégée (AOP)
Appellation
d’'Origine
Controlée (AOC)
Indication

Géographique
Protégeé (IGP)

Bleu Blanc Coeur

Haute Valeur
Environnementale
(HVE)

Label
Rouge

Le Porc Frangais
Volaille Frangaise

Viande Bovine
Frangaise (VBF)

Région
Ultrapériphérique
(RUP)

Trame menu
Copier/coller le visuel a
I'intérieur du menu a
droite de la recette
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